Produits de la mer

Guide d’achats pour les produits de la mer

Afin d’aider les amateurs de poisson soucieux de faire leurs achats de fagon responsable, le WWF a analysé la situation des
principales espéces de poissons vendues sur les étals de Suisse.

Pour évaluer les poissons issus de la péche, le WWF s’est basé sur les critéres suivants: état des stocks, sensibilité a la
surpéche (reproduction lente, par ex.), volume des prises accidentelles, destruction des fonds marins par des méthodes

inadéquates, gestion des quotas de péche.

L’évaluation des poissons d’élevage prend en compte les aspects suivants: nourriture de base, consommation d’énergie et
d’eau, impact sur I'environnement naturel, bien-étre des animaux et critéres sociaux.
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